
CENTRO DE ESTUDIOS SUPERIORES
 “FRANCISCO DE MONTEJO”

PLAN DE ESTUDIOS

LICENCIATURA EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

MODALIDAD: ESCOLARIZADA
TIPO DE CICLO: CUATRIMESTRAL
DURACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIOS: 9 CUATRIMESTRES

OBJETIVO GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIO:

- FORMAR PROFESIONALES EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO REQUERIDOS PARA LA ATENCIÓN DE CUALQUIER DEPORTE DE AFICIONADOS, 
AMATEURS Y PROFESIONALES DE ORDEN COMPETITIVO, INCLUYENDO A LOS DE ALTO RENDIMIENTO, A PARTIR DE UNA EFICIENTE 
INTERRELACIÓN CON OTROS SECTORES CORRELATIVOS A NIVEL ESTATAL, NACIONAL E INTERNACIONAL, EN BENEFICIO DE LA SOCIEDAD EN 
GENERAL.
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